
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner LYCEE 

 07/10  08/10  09/10  10/10  11/10  

 

Salade de pommes de terre au 
surimi 

Duo de haricots rouges et maïs 

Chou blanc vinaigrette 

Carottes râpées sauce vinaigrette 
à l’orange 

 

Maïs à la zoulou 

Cœurs de palmier en salade 

Concombre à la menthe 

Céleri rémoulade 

 

Tomates aux olives 

Chou blanc au cumin 

Macédoine vinaigrette 

 

Macédoine mayonnaise 

Salade de patate douce rôtie  

Salade de soja 

Cervelas et saucisson à l'ail 

 

Œufs durs mayonnaise 

Pâté de campagne cornichon 

Feuilleté au fromage 

Endives et dés de tomates 

 

 

Poulet grillé chimichurri 

Sauté de porc au paprika 

Blé aux petits légumes 

Frites fraîches 

Choux de Bruxelles braisés 

 

Escalope panée végétale 

Merguez 

Semoule 

Purée de carottes 

Frites fraîches 

 

Rôti de veau  

Fricassée de dinde persillade 

Pommes boulangères 

Ratatouille 

Frites fraîches 

 

Chipolatas 

Quiche au thon 

Courgettes à la vapeur 

Pennes 

Frites fraîches 

 

Colin, sauce américaine 

Boulettes de veau sauce aux 
champignons 

Pommes de terre vapeur 

Fenouil braisé 

Frites fraîches 

 

 
Camembert 

Yaourt nature sucre 

Yaourt aromatisé 

 

Yaourt nature sucre 

Fromage comme l'emmental 

Yaourt aromatisé 

 

Yaourt aromatisé 

Fromage tendre carré 

Yaourt nature sucre 

 

Tomme blanche 

Yaourt nature sucre 

Yaourt aromatisé 

 

Samos 

Yaourt nature sucre 

Yaourt aromatisé 
 

 

Smoothie ananas coco 

Petit pot de crème au chocolat 

Muffin chocolat 

Corbeille de fruits 

 

Soupe de fruits rouges 

Mousse au chocolat 

Tarte abricot 

Corbeille de fruits 

 

Salade de fruits au sirop 

Corbeille de fruits 

Entremet vanille 

Choux vanille façon profiterole 

 

Riz au lait 

Meringue façon pavlova aux fruits 
exotiques 

Corbeille de fruits 

Compote de pommes bananes 

 

Banane au chocolat et amandes 

Liégeois chocolat 

Eclair à la vanille 

Corbeille de fruits 

 

 


