
Collège Sainte Marie Bastide Bordeaux
Semaine du 26/01 au 01/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Râpé de légumes au vinaigrette
balsamique Friand au fromage  Velouté de butternut  Taboulé à l'orientale  

Panaché de saucissons  Carottes râpées au citron Pâté de foie  Cervelas vinaigrette  

Salade de pommes de terre au
thon  Champignons à la grecque  toast mozzarella pesto  Betteraves à l'échalotte  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pâtes bolognaise  Boulette végétale a la tomate Rougail saucisse  Dos de colin gratiné  

Pâtes de la mer  Calamars à l'armoricaine  Cordon bleu  Mijoté de porc aux olives  

Pâtes  Brocolis gratinés  Riz  Purée de potiron  

Jardinière de légumes  Purée  Julienne de légumes  Pommes de terre grenaille

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Crème dessert vanille  Fruit frais Fruit frais Marbré

gâteau au chocolat  Poire à la cannelle  mousse fromage blanc  entremet vanille  

Fruit frais Cake au citron  barre bretonne et caramel  Fruit frais  

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français. Recette du mois

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frProduit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Repas Végétarien
Code à saisir : COLBAS33

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


